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Les échelles d’engagement
-> un outil conçu pour t’aider, en tant que professionnel·le, à évaluer et réfléchir ton positionnement face à des politiques, directives
ou situations qui peuvent entrer en conflit avec tes valeurs personnelles. Cet outil te permettra de clarifier ton niveau d'adhésion,
d'obéissance et d'expression publique.

Avant de remplir l’échelle, prends le temps d’identifier clairement la politique, directive ou situation à laquelle tu fais référence (tu peux la noter
si ça t’aide)
Tu peux remplir l’échelle plusieurs fois à plusieurs moments ou en changeant quelques paramètres
Tu peux associer des risques et des avantages à chaque niveau d’engagement pour te permettre d’évaluer tes choix
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Je suis capable d’identifier ce que j’en
pense ?

j’ai le cadre théorique (savoir)
j’ai le cadre légal (droit et devoir)
j’ai un cadre moral (valeurs)

Les questions à se poser !



SKäL-FAE Scop ARL à capital variable - SIRET 938 113 164 00017
RCS Grenoble - Code APE : 8559B - TVA intra FR31938113164

OF enregistré sous le numéro 84380987338. Cet enregistrement ne vaut pas agrément de l’Etat

Licence Creative Commons CC BY-ND 4.0

Les questions à se poser !

Je me sens capable d’en dire ou faire
quelque chose ?

je sais exprimer et transmettre mes
idées
je sais accueillir, reformuler,
contextualiser les idées des
protagonistes
je sais encadrer la discussion
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Les questions à se poser !

Je sais estimer les risques ? 

je connais les risques me concernant à
adresser le sujet 
je connais les risques concernant le
groupe et ses individus à adresser le
sujet
je connais les risques concernant les
structures impliquées
je suis prêt·e à assumer ces risques


