
Roue des privilèges
De quoi s’agit-il ? 

La roue des privilèges est un outil d’introspection qui permet de prendre conscience d’un certain nombre
de notions.

Sont représentées sur la roue un certain nombre de composantes de l’identité d’une personne. Ces
composantes ne sont pas exhaustives, et les catégories comme les différents niveaux qu’elles
contiennent doivent être adaptés au contextes pour faire sens.

Pour utiliser la roue, on entoure ou fais une croix dans chaque catégorie sur le niveau qui semble
nous correspondre. Plus on se situe à l’extérieur de la roue, plus on a de chances d’être privilégié·e.
Plus on se situe à l’intérieur de la roue, plus on a de chances d’être discriminé·e.

Cette roue ne veut rien dire sur les situations individuelles : les catégories sont basées sur des
réalités statistiques auxquelles les individus peuvent avoir échappé.
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Comment s’utilise t-elle ? 

L’idée est de remplir la roue, pour soi et/ou pour des personnes de son entourage. Imprimée, il est
possible de la faire tourner pour faciliter la lecture. 
Elle peut être un support pour un atelier sur les discriminations, les privilèges, ou l’intersectionnalité.
Elle peut être complétée seul·e dans l’intimité, avec sa famille, des ami·es, dans un contexte militant
ou de formation.

D’où vient-elle ? 

Cette roue des privilèges est inspirée de nombreux autres travaux, dont la roue du RFNB
(https://rfnb.ca/informer/boite-a-outils/rfnb/roue-des-privileges)

Elle est adaptée au contexte de la France hexagonale en 2025, mais je vous propose également des
roues vierges à adapter à vos propres contextes. 

Cet outil pédagogique (document complet et chacune de ses pages isolées) sont sous licence Creative
Commons CC BY-ND 4.0 : Attribution - pas de modification. Toutes les informations :
https://creativecommons.org/licenses/by-nd/4.0/
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A imprimer en A3 pour une lecture facilitée.
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Roue des privilège - version tableau (plus accessible et facile à lire) 
A imprimer en A3 pour une lecture facilitée.
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