
Cette formation d'introduction à la Langue des Signes Française (LSF)
s'adresse à toute personne souhaitant découvrir la LSF et la culture Sourde. 

A l'issue de cette journée de formation, les apprenant·es seront capables de se
présenter et amorcer un échange avec une personne Sourde, identifier
des outils et ressources pour aider à la communication, et prendre en
compte les particularités des personnes Sourdes pour faciliter les premières
interactions.

Public visé

Tout public Sourd et
entendant à partir de
15 ans dont la LSF
n'est pas la langue
première.
4 à 8 personnes.

Les objectifs de la formation
Se présenter et amorcer un échange
Adapter sa communication au contexte des
personnes Sourdes à travers une première
approche de la culture et de l'histoire Sourdes
Identifier et utiliser des ressources adaptées
pour aider la communication
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Durée : 7h
Modalité : présentiel
Prérequis : aucun

Besoins d’adaptations ?
Notre référente handicap se tient à votre
disposition – que vos besoins d’adaptations soient
ou non liés à un handicap.

Programme de
formation

Prendre contact en LSF : se présenter et échanger
concrètement avec une personne Sourde



Premiers signes, premiers liens : 
Ce module initie à la communication avec les personnes Sourdes par une
immersion et des expérimentations ludiques favorisant une première prise de
contact. Il permet aussi de questionner ses représentations sur la surdité.

Plongée dans la culture Sourde :
Exploration de la diversité des surdités et de la culture Sourde à travers
échanges, présentations en LSF et apports culturels. L’objectif : mieux
comprendre le contexte pour adapter sa communication et identifier les
ressources à sa disposition.

Programme de formation :

2025-06-18
V2 - p. 2/2

Méthodes pédagogiques / andragogiques :

Méthodes actives (80% et +) dont : mises
en situations, ludopédagogie, exercices
pratiques ...
Approches théoriques (20% max)
...

Modalités d’évaluation :

Evaluation formative
Evaluation à chaud et à froid
de la formation

Les infos pratiques
Formation en présentiel, traduction LSF sur demande
Formation intra-entreprise : nous contacter pour un devis
Formation inter-entreprise : dates à venir sur Grenoble, Lyon ou Paris ;
liste d’attente ouverte (sans engagement)

Tarifs sur devis en fonction des modalités (stage, cours, inter ou intra ...)
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Inscriptions
contact@skal-fae.fr 
06 605 65 206
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